
CAMMINO  “mariano”  ad ALBESE 
 

 

Carissimi parrocchiani come l’anno scorso, il gruppo dei Confratelli e Consorelle del Santissimo 

Sacramento, organizzano una veglia di preghiera alla grotta di Lourdes,situata ad Albese con Cassano, 

in località Cepp. 

 L’anno scorso eravamo in tanti e vista la grande partecipazione dell’anno passato e le continue 

richieste abbiamo pensato di ripetere la bella iniziativa, dove ci raccoglieremo in preghiera tutti 

assieme come comunità. 

 

 

Sabato  11 Febbraio, ricorderemo il 154° 

anniversario dell’apparizione di Maria alla grotta di Lourdes. 

Il programma della celebrazione è il seguente: 

  

Ore 20.15 

ritrovo di tutti i partecipanti al piazzale della Chiesa di 

Intimiano, con le proprie automobili, abbigliamento pesante 

e scarpe comode. 

 

Ore 20.30 

Partenza per raggiungere il comune di Albese con Cassano 

dove lasceremo le automobili presso la Parrocchiale e a piedi 

saliremo fino alla località Cepp dove è stata costruita a 

grandezza quasi naturale la Grotta di Lourdes. Il cammino 

non è impegnativo, ed è alla portata di tutti, la strada fino alla 

grotta è lastricata con pavimentazione di pietra, quindi niente 

di drammatico. Portare con se una piccola pila e la Corona 

del Santo Rosario. Il tempo di percorrenza, dalla Baita degli 

Alpini alla Grotta è calcolato giusto il tempo della recita del 

Santo Rosario. Porteremo con noi alcuni lumi e candele, chi vuole porti pure la propria lanterna di San 

Leonardo. Come gruppo, lasceremo alla grotta un lume che arderà alla grotta per tutta la notte e le 

nostre intenzioni di preghiera che deporremo in un apposito contenitore dentro la grotta. 

Dopo il canto della Salve Regina e delle Litanie raggiungeremo l’oratorio di Albese per un the caldo. 

 

Portate una giacca pesante, guanti e un cappello perché saremo in mezzo al bosco e tutto il tragitto è 

all’aperto. Alla celebrazione Mariana, potete portare anche i vostri famigliari amici e conoscenti che 

desiderano unirsi con noi alla preghiera alla nostra Mamma del Cielo, porteremo a lei le nostre 

suppliche e preghiere di ringraziamento e le richieste di aiuto di tutte le persone a noi vicine che 

soffrono e si affidano alle nostre preghiere. 

Spiritualmente saremo vicini anche al gruppo di Pellegrini di Intimiano che con Don Enrico saranno 

pellegrini a Lourdes, e con la preghiera uniremo ogni distanza. 

Alla celebrazione Mariana possono partecipare tutti, diffondete 

questo messaggio, la preghiera non ha confini ed è per tutti: 

 

 



 

Nel freddo e nel buio dell’inverno, 

hai fatto sentire il calore di una presenza, 

la luce e la bellezza.  

Nelle ferite e nell’oscurità delle nostre vite, 

nelle divisioni del mondo dove il male è potente, 

porta speranza 

 

 

e ridona fiducia! 

Tu che sei l’Immacolata Concezione, 

vieni in aiuto a noi peccatori. 

Donaci l’umiltà della conversione, 

il coraggio della penitenza. 

Insegnaci a pregare per tutti gli uomini. 

Guidaci alle sorgenti della vera Vita. 

Fa’ di noi dei pellegrini in cammino dentro la tua 

Chiesa. 

Sazia in noi la fame dell’Eucaristia, 

il pane del cammino, il pane della Vita. 

 

In te, o Maria, lo Spirito Santo ha fatto grandi cose: 

nella sua potenza, ti ha portato presso il Padre, 

nella gloria del tuo Figlio, vivente in eterno. 

Guarda con amore di madre 

le miserie del nostro corpo e del nostro cuore. 

Splendi come stella luminosa per tutti 

nel momento della morte. 

Con Bernardetta, noi ti preghiamo, o Maria, 

con la semplicità dei bambini. 

Metti nel nostro animo lo spirito delle Beatitudini. 

Allora potremo, fin da quaggiù, conoscere la gioia del Regno 

e cantare con te: 

Magnificat! 

Gloria a te, o Vergine Maria, 

beata serva del Signore, 

Madre di Dio, 

Tempio dello Spirito Santo! Amen! 

 

 

 

 


